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Vaccinatie tegen de Mexicaanse griep is geen
belemmering voor deelname aan de CAPITA studie!

Utrecht, september 2009

Geachte mevrouw/mijnheer,

Wij zijn heel blij dat u geinteresseerd bent in deelname aan de CAPITA* studie. De afgelopen
tijd is de Mexicaanse griep veel in het nieuws geweest. U vraagt zich wellicht af of u met
betrekking tot uw deelname aan de CAPITA studie rekening moet houden met de mogelijk-
heid van vaccinatie tegen deze griep. In deze brief willen we u informatie geven die u kan
helpen bij het nemen van een besluit.

Op 17 augustus 2009 heeft de Gezondheidsraad een advies uitgebracht aan de minister van
Volksgezondheid, Welzijn en Sport over vaccinatie tegen de Mexicaanse griep (influenza
A/HTN1 2009). De Gezondheidsraad is een onafhankelijk adviesorgaan met als taak de regering
en het parlement voor te lichten over vraagstukken op het gebied van de volksgezondheid.

In het advies wordt aanbevolen, naast de risicogroepen (mensen met bepaalde ziekten of een
verminderde afweer) en mensen die werkzaam zijn in de zorg, ook gezonde 60-plussers te
vaccineren.

Naar verwachting zijn de vaccins voor de Mexicaanse griep eind oktober 2009 beschikbaar.
Er kan echter nog niet met zekerheid gezegd worden wanneer u wordt opgeroepen voor een
vaccinatie tegen de Mexicaanse griep.

Het CAPITA onderzoeksvaccin kan zonder bezwaar samen met de gewone seizoensgriepprik
gegeven worden; zij tasten elkaars werkzaamheid niet aan. Van het nieuwe vaccin tegen de
Mexicaanse griep wordt hetzelfde verwacht, hoewel dat op dit moment nog niet bekend is.

Ook als u tegen de Mexicaanse griep ingeént wilt worden, kunt u gewoon mee doen aan de
CAPITA studie. De CAPITA vaccinatie mag uitsluitend in de rechter bovenarm gegeven worden.
Wij vragen u daarom om de vaccinatie tegen de Mexicaanse griep en de vaccinatie tegen de
seizoensgriep in de linker bovenarm te laten zetten.
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Omdat het beloop van de Mexicaanse griep in Nederland nog onduidelijk is komt de
Gezondheidsraad in september 2009 opnieuw bij elkaar. Als dit overleg nieuwe gegevens
oplevert die van belang zijn voor uw deelname aan CAPITA, dan zullen wij u daar te zijner tijd
over berichten.

Wij willen u graag opnieuw bedanken voor uw belangstelling voor het CAPiTA onderzoek
en schroomt u niet om bij vragen contact met ons op te nemen.

Hoogachtend,

Heeft u vragen? Stuur een
email aan het Studieteam:
capita@umcutrecht.nl of bel
het gratis telefoonnummer:
0800-42404 24

Hoogleraar Infectieziekten UMC Utrecht en
Wetenschappelijk Leider van het CAPIiTA onderzoek

* Dit is een onderzoek naar de doeltreffendheid van een vaccin tegen pneumokokkenbacterién. Deze bacterién kunnen
longontsteking en andere ernstige infecties veroorzaken. De studie van dit vaccin bevindt zich in de laatste fase van
het medisch onderzoek. Tijdens deze fase zullen 85.000 personen van 65 jaar en ouder worden gevaccineerd met het te
onderzoeken vaccin of met een placebovaccin. Dit onderzoek wordt uitgevoerd door het Julius Centrum, een onderdeel
van het Universitair Medisch Centrum Utrecht, onder de naam CAPITA.
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