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De Stelling
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Parkeren is een

puinhoop in de
stadshart

Mu aan de Lage Zijde de
klinkers opricuw in het
wepdek worden gelegd, is
parkeren alkeen maar moei-
lijker peworden. Bewoners
kunnen hun auto normazl al
nict kwijt. Mo helemaal niet
meer. Weel plekken worden
ingenomen door de bezoe-
kers van het centrum die
even lekker wil winkelen.
Ecn complete chaos dus,
Maar aan de andere kant
van de Rijn is plaats genoeg.
In de parkeerpampes, maar
ook gewoon langs de stra-
ten. Het lijkt wel of de Al-
phenaar automatisch par-
keert aan de Lage Zijde en
de andere kant eigenlijk niet
mee telt. Dit noopte ons fof
de stelling van dese week:

Besovckers van het stads-
centrom mopen nbleen in

parkeergarages ¢n -plant-
sen parkeren, de straten
rijn voor vergunninghou-
ders.

Stem en discussieer met ons
mee. Stem eens of oneens
op wwwwitteweekblad.nl
en dan doorklikken naar Al-
phen.

Slechte Jaarmarkt

Wat is er aan de hand met
de Jaarmarkt. Zijn we ver-
wemd, vinden we het niet 20
leuk meer. OF was vroeger
gewoon alles beter. Vorige
week legden wij u de vol-
gende stelling voor: Dit was
de beste Jaarmarkt ooit.
En nu komt een golf van po-
sitieve berichien, dachten
wij. Dat viel tegen. Meer
dan 90 procent kon ich nict
vinden in deze stelling, Ver-
wat er precies aan mankeer-
de, weten wij niet, en de
als reactic achter. Volgens
Jaar beter maar voor de Jaar-
roarkl

Romeinenin
verschillende
diafragma’s

ALPHEN - In drie vestingen
van de bibliotheek Eijn en
Venen hangen foto's van be-
wapende Romeinen, Het is
werk van #even leden van fo-
toclub Alphoto. Een kleine
selectie hiervan was al e be-
zichtigen in het Schoutenhuis.
Dy bich van Hazerswoude-
Rijndijk is de cerste waar de
folo's te @en zjn. Zoctenwou-
de-Dorp cn Alphen Ridder-
veld volgen hiema.

Alphense 65-plussers helpen medische wetenschap vooruit

'Uniek onderzoek'in Alp

hen
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Her onderzoek voor de declnemers bestaat alleen wit ven prilk recht in de spier; Sinnen drie jaar is er duidelifffieid of er een vae-
cin is tegen de Pneamokokkenbacterién, (Foio: Wil Kokelaar)

Ruk Huissman

ALPHEN - Pneumokokkenbacterién. het beestje is on-
der andere verantwoordelijk voor longontstekingen.
Vooral bij ouderen kan dat levensbedreigend zijn. Al-
phense 65-plussers werken volop mee aan het onder-
zoek dat hopelijk een vaccin oplevert.

Professor dokter Mare Bon-
ten noemt et con 'unick on-
derzock’. Hij is leider van het
onderzocksteam van het
UMC Utrecht dat probeert
een vaccin te vinden tegen de
Pneumokokkenbactenen., 'le-
der resultaal is belangrijk, als
het meuwe vaccin werkt kun-
nen we longontsteking als
gevolg van de pnewmokok-
kenbacterie, die gevaarlijker
is dan de legionellabacterie,
voorkomen. Al het nist
werkl is het ook belangrijk
om dat te weten. Dan kunnen
we verder zocken', licht Bon-
len foe.

Diat voor het onderzoek seni-

oren Zijn vitgenodigd is niel
toevallig. "Het vaccin werkt
bij kinderen en dan heb je
het ook over een kwetshare
groep en dat geldt voor 65-
plussers eveneens', vertelt de
professor. 'Bovendien is het
een gegeven dat | procent
van hen longontsteking krijgt
en daardoor in het zickenhuis
terecht komit, Daar blijkt of
het vacein wel of niet werkt*
Dat Alphen aan den Rijn een
van de plaatsen is waar het
onderzock gehouden wordt 15
vooral te danken aan de rol
die de huisartsen en zicken-
huizen spelen. *Als zij niet
meewerken dan heeft de vac-

cinatie geen zin', siclt Bon-
ten. "De huisartsen hebben
hun patignten geselectesrd
en hun namen aan ons door-
gegeven. [k heb er bezrip
voor dat zij niet allemaal
meedoen, want ook zij heb-
ben het druk, druk, druk. De
response die wij hebben ge-
kregen vind ik dan ook feno-
menaal.'

Spier

Bij een onderzock moeten
verschillende groepen pa-
tiénten vergeleken kunnen
worden en daarom knjgt de
helft van de declnemers aan
het onderzoek een placebo
(een vaccin zonder werkza-
me stoffen) ingespoten. Bon-
ten: "Wij weten nict wie dat
zijn, anders Kunnen we de
uitslag van het onderzeck in
cen bepaalde richting sturen.
Hij hoopt het onderzock
snel, binnen drie jaar, af te

kunnen ronden. 'Daarvoor
zijn xo'n E5.000 deelnemers
nedig en dat gaat lukken.
Menzsen vinden het belang-
mjk dat de medizche weten-
schap vooruit gaat, Voor de
minimale vergoeding, die be-
deeld 15 om de reiskosien te
dekken, hoelt niemand het
doen. De prik mag geen be-
zwaar zijn, de naald gaat
recht in de spier van de bo-
venarm.'

1. de Groot en zijn echigena-
e wachien rustig tol zij aan
de beurt zin om gepnikt te
worden. Tk hoop dat dit on-
derzock iets positicfs ople-
vert, wanl ik heb de lone-
ziekte COPDY, verklaart De
Groot zijn deelname aan het
onderzock. Qok zijn vrouw
is een belanghebbende: Ik
heb een open hartoperatie
ondergaan ¢n dan is hel van
belang om een longinfectic
te voorkomen.'

Uw keuken binnen één week geplaatst

en binnen uw budget ?

NU kan het!
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Rijnhavenkade 2 - Alphen aan den Rijn - Tel 0172244 271

Inspiratie op doen in

Noordwijk

ALPHEN/NOORDWILJK -
Het Centrum voor Maatschap-
pehjke Ontwikkeling Meander
houdt zaterdag 10 oktober ecn
Inspiratiedag in Noordwijk.
Meander wil op die dag man-
FIEn n vIouwen inspireren om
samen naar oplossingen te Zpe-
ken voor de verschillende
maatschappelijke vraagstuk-
ken. Denk aan de leefbaarheid
in de wijk of het opvoeden in
twee culturen. Rode draad is
hect thema Netwerken en samen-
werke,

D inleiding wordt verzorgd
door Chantal Gill*ard, Tweede

Kamerlid voor de PvdA. Daar-
na beginnen workshops in Ti-
memanagement, Actief m Part-
nerschap, Opvoeden in fwee
culturen, Metwerken, gewoon
doen en Kansen van de Kre-
dicterisis. 's Avonds is er cen
culturee] programma.

Mecr informatie of aanmelden:
vy stmeander.nl, 0172~
495141 of shocbag@stmean-
der.nl.

Stichting Meander s actief op
het gebied van diversiteit en
multiculturele vraagstukken en
heeft kantoren in Alphen aan
den Rijn en Zoctermeer.

Restaurant
Schuif Aan

Woensdag 30 september
Carpaccio van fonijn
Gestoofde vis met aardappel-
puree, worteltjes en witte
wijnsaus

Milkshake

Donderdag 1 oktober
Giegrilde aubergine met pesto
Boeuf Bourguignon met
groenten en aardappels
Portugess rijsiaartjes met ro-
Zijnen

fondag 4 oktober

hialiaans anti pasti buffet
Koflie met bonbons
Woensdag 7 oktober
Couscous salade

Forel ust de oven

Franse kaas met pruimedan-
Icn

Het diner begint am T80
e i Buwrthnis Castor en
Podlux, Polluvsiraar Prifs 3
etern per persom, Reserveren
kan wel hoefi nier: 07 73-
470340 of www schudfaan.nl.

VocaMuze en
Opuslin

concert

ALPHEM - Koor Vocabuse
mel dingent Henk Gijzen
treedt woensdag 14 oktober
om 2000 vur op in de Goe-
de Herderkerk aan de Ten
Harmstensiraal. Het koor
trad voorheen op onder de
naam Muzickschoolkoor.
Gezongen worden werken
van onder andere Haydn,
Handel, Mendelssohn, De
begeleiding is in handen van
organist Anton Doornhein.
De koorstukken worden af-
gewisseld met optredens van
cen ander muziekschoolen-
semble, accordeonsnsemble
Opus | onder leiding van
Eric Vermaak. Zij spelen
werken van Bach en Holst.
Faarten voor het concert
zijn verkrjgbaar bij de
Streekmuzickschool, de
bockhandels Haasbeek en
voor aanvang van het con-
cert aan de zaal,

Meer informatie bij de
Streckmuzickschool via
0172-472928.

Taart voor

dieren

ALPHEN - Op Dicrendag
doen veel mensen wat extra
voor hun huisdier. Dat geldt
ook voor de vrijwilligers van
de twee Alphense kinderboer-
derijen. Op 4 oktober krijgen
al die dicren een stuk taart,
cen groentetasrt. De moge-
lijkheid bestaat voor kinderen
om mec te helpen dic taart te
maken,

Kinderen - tussen 6 en 12
jaar - die dat willen, kunnen
terechi bij Kinderboerderi)
Zegersloot, Het maken van
de taarten gaat in twee ron-
des, om 14.30 ¢n 15.15 uur.
Per ronde kunnen 25 kinde-
ren helpen.



